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	1.学校情况
	2.学生发展
	3.质量保障措施
	学校全面贯彻落实中央及省市教育主管部门关于职业教育应加强和改进公共基础课教学的要求,在保障学生技术技
	学校立足实际，结合省市课程改革要求，精心设计开展“四力融合”——“学习力、做事力、生活力、生存力”选
	2019年，学校在课改上实现了四个目标：一是完成物联网、酒店和汽修专业“核心课程模块+自选课程模块”
	2019年，学校继续开设选修课，每周三上午1、2节和下午5、6、7节，周四上午1、2节和下午5、6节
	丰富资源，构架“线上+线下”理虚实一体的教学新资源。为了解决中职教育教学资源匮乏的问题，学校积极利用

	4.校企合作
	5.社会贡献
	6.举办者履责
	学校认真执行相关法律法规，坚持依法办学、依法治校，积极出台提升学校办学水平的政策和制度。
	学校有较强的办学自主权，由党组织领导下的校长负责制开展校各项工作，定期召开校务会议、教职工周前会、教
	根据办学规模变化，劳动和教育行政部门来校进行教师编制调研，有效落实教师编制政策。
	随着学校的不断发展壮大，积极出台提升学校办学水平的政策和制度。《嘉善信息技术工程学校中职选择性课改方
	7.特色创新
	7.2优化中职心理健康教育，培养具有终身发展能力的职业人

	案例：嘉善信息技术工程学校坚持“让每一位学生成为具有终身发展能力的职业人”为办学理念，积极探索职业教
	一、学校心理健康教育工作的特色与亮点
	    （一）构建了“必修＋选修”的心理健康教育课程体系
	学校结合浙江省中职选择性课程改革精神，以培养“具有终身发展能力的职业人”为目标，开设“必修＋选修”的
	1．强化必修课程，普及心理健康教育
	心理辅导课是学校心理健康教育的主阵地，起到预防、发展的效果。学校将心理辅导课纳入学校课程体系，主要包
	其中，高一年级开设《心灵乐园》和《职业生涯规划》课程，每班每周各1课时，高二开设《职业生涯规划》课程
	2．优化选择课程，满足学生需求与专业发展
	在《心灵乐园》、《职业生涯教育》等必修课程的基础上，有针对性地开设校本心理健康选修课：《人际沟通课》
	同时，我们结合专业学习的要求，开发与专业相结合的心理健康课程模块，如面向旅游专业开设的《心与心愿—旅
	    （二）完善了“多元化”的心理健康教育活动体系
	1．举办“放飞梦想—心理健康活动月”活动
	学校已经连续举办三届“放飞梦想—心理健康活动月”活动，每一届都有不同的主题。在活动周期间，通过心理宣
	2．组织“心声心语”校园心理剧评比
	    学校积极组织学生开展校园心理剧活动，通过心理剧排练和演出，帮助解决学生的学习、人际交往、亲子
	3．开设心理健康教育专题讲座
	学校针对不同的学生群体，开设相关心理健康教育讲座：为高一新生开设的男女专场“青春期身心健康”专题讲座
	近三年来，学校累计开设心理健康教育专题讲座18场次，每学期均在三场次以上，参加学生数保持在33.4%
	4．组织观看心理健康教育专题影片
	学校与嘉善县电影公司合作，每月组织学生观看一场青春健康教育主题电影，如《放牛班的春天》、《地球上的星
	5．共读心理健康教育书籍
	学校每年拨出3万余元专项经费购置“心理健康书籍”在校图书馆和心理健康基地，并通过“书香班级”建设、“
	    （三）架构了“三服务”的社会心理健康服务体系
	学校依托心理健康辅导站，在县教育局的领导下，积极建设“嘉善县校外未成年人心理健康辅导站”，不断提升“
	1．建设区域心理健康师资培训基地，开展“面向教师”的培训服务
	近年来，我校积极与县计生局、计生协会和教育局联合合作承办嘉兴、平湖和嘉善等地心理健康师资培训班。三年
	同时，在县教育局的领导下，依托浙江省高校心理危机干预研究中心、浙江省心理卫生协会、浙江省大众心理援助
	2．组织未成年人心理健康咨询活动，实施“面向学生”的心理服务
	为了更好地发挥面向学生的服务功能，我校“嘉善县校外未成年人心理健康辅导站”积极配合县教育局开展面向中
	此外，辅导站还开设心理咨询热线，提供周末心理咨询辅导服务，由全县各校心理健康骨干教师轮流值班，为全县
	3．开展心理健康服务进社区活动，构建“面向群众”的服务平台
	学校相应政府号召，积极与社区合作开展心理健康服务活动，利用学校现有心理健康教育师资和资源，把学校心理
	通过与嘉善县罗星街道办和相关企业合作，利用双休日安排专兼职教师进社区开展宣讲，安排教师暑期到企业挂职
	    （二）学校心理健康教育工作的成效
	我校秉承“培养具有终身发展能力的职业人”办学理念，始终坚持立德树人，强化学生心理健康教育。经过多年的
	1．建成了设施齐全的“生命教育基地”
	几年来，学校对心理教育的重视，不断加大资金投入，先后投入20多万元建立了硬件设备完善的心理辅导工作站
	学校以心理辅导站为基础，分别与嘉善县公安局、县关工委、嘉善县罗星街道等单位合作建成了嘉善县禁毒教育基
	2．培养了高素质的专兼职心理健康师资队伍
	通过培训、校本研讨、心理辅导活动课等师资培训活动，学校的心理辅导教师自身专业素质得到了较快的提升。同
	3．孕育了一批心理健康教科研成果
	随着学校对心理健康教育高度重视，学校积极开展全员心育，渗透心理健康教育的研究活动，积极组织教师参加各
	4．学校形成了全员心育的良好氛围
	学校在不断地探索中逐渐形成了一个良好的校园心育环境，促进了师生、生生、家校和谐。同时，学生成长导师制
	此外，通过各项心理健康活动，心理健康教育理念得到传输和接受，校园氛围渐入佳境。教师、学生认识、了解了
	8.主要问题和改进措施

